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DISCLAMER
A V I S O  L E G A L

Este documento destina-se o uso interno.

A propriedade intelectual deste documento

pertence à Sports Embassy (SE) e o seu único

propósito é para fins educacionais, sem

qualquer intenção comercial.

Não há intenção de violação de direitos autorais.

Por favor, não distribua sem autorização legal.
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QUEM SOMOS
A Sports Embassy surge da vontade de ex-Atletas e

praticantes de várias modalidades desportivas

colocarem ao serviço de outros Atletas aprendizagens

que resultaram dos seus percursos desportivos. Uma

vivência e conhecimento só verdadeiramente

entendidos por Atletas e players ao serviço do Mundo do

Desporto.
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Programa 
YourFuture

Montra de 
Talento

Heads UP Academia
Legacy 

Magazine

QUEM SOMOS

https://www.sportsembassy.pt/your-future
https://www.sportsembassy.pt/your-future
https://www.sportsembassy.pt/montra-de-talento
https://www.sportsembassy.pt/heads-up
https://www.sportsembassy.pt/academy
https://www.sportsembassy.pt/legacymagazine
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CONGRESSO YOURFUTURE
Evento anual que tem como objectivo a celebração do Dia Internacional do

Desporto para o Desenvolvimento e a Paz através da partilha de experiências

SPORTS EMBASSY

https://www.sportsembassy.pt/your-future
https://www.sportsembassy.pt/your-future
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YourFuture 2022
6  d e  A b r i l

No âmbito da nossa intervenção junto dos 

diversos stakeholders ao serviço do 

Desporto, e inserido dentro daquilo que são 

os valores e princípios do programa YOUR

FUTURE, colocamos em prática 

anualmente um evento associado ao dia 6 

de Abril, data decretada pela Assembleia 

Geral da ONU como o Dia Internacional do 

Desporto para o Desenvolvimento e Paz 

(International Day of Sport for Development

and Peace IDSDP). 
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Campanha digital promovida pela associação Peace and Sport 

presidida pelo Atleta Olímpico Joel Bouzu e que tem Didier 

Drogba como Vice-Presidente.

#WHITECARD
6  D E  A B R I L

Dia Internacional 

do Desporto para 

o Desenvolvimento 

e a Paz
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2019

Congresso presencial em

Portimão no âmbito da 

Cidade Europei do Desporto

EDIÇÕES
ANTERIORES

6  D E  A B R I L

2020

Adaptação do conceito para 

um congresso online devido

às restrições em vigor 2021

Realização de um concurso de 

empreededorismo social para 

Atletas de Portugal, Cabo Verde e 

São Tomé e Príncipe

01

02
03
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2019
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2019
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2020
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2021
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6 de Abril
Y o u r F u t u r e 2 0 2 2

No dia 6 de Abril de 2022 a Sports Embassy participou

no Fórum “Pensar Paris 2024”, em Cabo Verde, no

âmbito da preparação da Missão Olímpica Paris 2024.

Com o objectivo de reunir os diferentes parceiros numa

reflexão e esclarecimento da estratégia de

participação de Cabo Verde nos próximos Jogos

Olímpicos, foi partilhado o papel do programa

YOUFIRST24, a ser desenvolvido pela Sports Embassy

em protocolo firmado com esta Instituição a 18 de

Dezembro de 2021.

https://www.instagram.com/p/CXmqdwjNwgw/?utm_source=ig_web_copy_link
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Search for Uru Warriors Sports Club – Moshi, Kilimanjaro, Tanzânia

6 de Abril
Y o u r F u t u r e 2 0 2 2

Ao longo do ano, a Sports Embassy

tem recolhido material Desportivo

usado (doado por Atletas e ex-

Atletas de diferentes modalidades)

e entregue a diferentes instituições,

sobretudo em África. Ao chegar

este video com um pedido tão

especial, a semana de 6 de Abril

dedicou-se à recolha de material

desportivo, especificamente de

Futebol, para ser entregue ao Uru

Warriors Sports Club, em mãos, em

Junho de 2022.
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A origem do Desporto como o 

conhecemos. O papel do 

Desporto Militar e do 

Olimpismo.

O papel das diferentes áreas na

performance desportiva do 

Atleta.

2 0 2 2

O caminho até ao sucesso. A 

importância do foco no 

processo para atingir os

resultados.

O papel da mente para atingir

resultados, dentro e fora do 

terreno competitivo.

O comapanheirismo. A 

importância dos outros para o 

sucesso individual. O papel das 

equipas multidisciplinares.

És tu que vais abandonar o 

Desporto ou é o Desporto que 

te vai abandonar a ti?
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sportsembassy.ptSportsEmbassy1

inescaetano@sportsembassy.pt
@sportsembassy_se

sportsembassy

Na Sports Embassy acreditamos em alta performance no mundo

corporativo. Trabalhamos competências adquiridas no Desporto

e contribuímos para que o transfer para outras áreas seja mais

simples para os Atletas ao mesmo tempo que acrescenta valor às

empresas.

OBRIGADO

http://www.sportsembassy.pt/
https://www.facebook.com/SportsEmbassy1
mailto:ines.caetano@sportsembassy.pt
https://www.instagram.com/sportsembassy_se/
https://www.linkedin.com/company/sportsembassy/

